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一、問答題(40%)：請簡述下列名詞之意涵 

 
1. 諮商與心理治療(counseling & psychotherapy) 
2. 諮商歷程與技術(counseling process and skill) 
3. 常態性與非常態性悲傷(normal and abnormal grief) 
4. 心理腫瘤學與醫療諮商(psycho-oncology and medical-counseling) 

 
 

二、申論題(60%) 
 
1. 簡述心理學最主要的四大思潮勢力影響下各具代表性的諮商學派及其內容。 
2. 請比較個別心理治療與家族治療取向運用在協助親人驟逝的喪親家庭之諮商作法。 
3. 請針對地震災後的心理復健計畫，提供短期諮商與長期諮商的規劃。 
4. 請比較認知行為治療與完形治療如何對失去希望感的失能老人進行諮商。 


