
國立臺北護理學院九十六學年度 

二年制進修部/在職專班招生 

基 本 護 理 概 論 試 題 

注 意 

1. 本試題共計 6 大題，總分 100 分。 

2. 請標明題號並依序於答案卷上作答。 

3. 試題及答案卷不得攜出試場，違者該科不予計分。 

 
一、請您舉實例說明在自己的工作中如何發揮護理人員之諮詢商議者(counselor)及代言者

(advocate)的角色功能。(20 %) 

 
 
二、王先生，50 歲，身高 172 公分，平時體重維持在 75 公斤。近一個月來，感吞嚥不順暢只

能吃流質食物，食慾差，體重下降，因此入院做進一步檢查與治療。入院時，體重 50 公

斤，目前吞嚥能力差，一日僅能進食約 500 c.c.左右的牛奶，抽血檢驗值：Hb:8 gm/dl、
RBC: 4.2×106/cu.mm、WBC:5000/cu.mm (Lyphocytes 22%、Monocytes 7%、Segmented 
neutrophiles 55%)、plateletes:30×104/cu.mm、BUN:48 mg%、Creatinine:1.2 mg%、Na:137 
mEq/L、K:3.2 mEq/L、Ca:8.2 mEq/L、Albumin:2.5 gm/dl、UA:5.4 mg%。就上述資料請指

出可用於評斷王先生營養狀況的資料有哪些？(10 %) 
 

 
三、您照護昨晚因頸椎損傷、全身癱瘓入院的 67 歲王女士，發現個案兒子對個案出言不遜，

王女士默默掉淚，在執行身體評估時發現王女士身上有多處淤血的新舊傷、且外觀瘦弱。

面對此種情形，試述您的評估與處置。(15%) 
 
 
四、王先生今年 69 歲，三年前因為中風導致左側肢體偏癱，意識不清，無法言語溝通，目前

入住在長期照護機構；最近王先生因發燒、尿液渾濁而至醫院住院診斷為尿路感染，您是

照顧王先生的病房護理人員，您在病房中帶領實習生一同照護王先生時，第三天發現個案

四肢與背部出現許多紅疹及紅色線條狀斑痕，會診皮膚科醫師後，採樣檢驗結果為疥瘡感

染，住院期間未採取任何隔離措施。針對以上的臨床實例，請說明目前護理人員應採取哪

些處置？ (10%) 
 

 

五、李伯伯 86 歲為大腸癌個案，多年前發現大腸癌初期，已經開刀切除，狀況一直都不錯，

近一年來因年事已高加上行動不便而入住護理之家，二個月前護理人員發現李伯伯左乳房

處有一硬塊約 2×3 cm 左右，按壓有疼痛感，最近開始有黃色滲出液流出，硬塊也越來越

大，進行切片檢驗結果為原發性乳癌，李伯伯常問起護理人員：「這到底是什麼？怎麼都

不會好啊？」，家屬不願意讓李伯伯知情，也不同意進行治療。當您照護李伯伯面對此一

倫理困境時，請回答以下問題： 
(一) 就倫理原則您如何進行分析與反思？(10%) 

(二) 當下次李伯伯再問到您「我的乳房到底長了什麼？」，您會如何回應？(10%) 

 

 
六、陳先生 40 歲，研究所畢，證劵業高階經理人，5 月 10 日接受胃部分切除手術，術後出現

合併症。於 5 月 25 日再次接受 Lapa 手術，術後腹部有一傷口引流管。5 月 26 日 10AM
護士拿 Triflow 對陳先生說：「手術後一定要做這個，每天要做四回，每回需吸十次，要用

力吸才有效」，陳先生皺著眉說：「很痛、沒力氣，怎麼做？」，護士說：「你一定要自己練

習，明天我上班時要驗收」。同日 8PM 陳太太到病房陪伴先生，陳先生對太太說：「每天

都是鐵血小護士，實在令人緊張」，此時 Triflow 的包裝仍未開封的放在床旁桌上。 
5 月 27 日早上護士聽診發現兩側下葉有痰液堆積，下午主治醫師查房時，陳先生問：「手

術後好幾天了，爲什麼引流液還這麼多？很害怕又出現感染或其他問題」，主治醫師：「過

關了、過關了，以後還要靠你理財呢！」，護士說：「要你做 Triflow 你都沒做，等一下要

做了」。 
(一) 請針對上述病患、護理人員、醫師的溝通內容，做一分析及建議。(10%) 

(二) 如果您是從 5 月 25 日起照顧陳先生的護理人員，由以上提供的資料，請您針對陳先

生的氧合需求擬定問題之目標及護理措施。(15%) 


